
Min hjertesorg er en tørretumbler 

Min hjertesorg er en tørretumbler fyldt til randen med tørrende følelser, som snurrer rundt 
til jeg ikke aner, om jeg skal le eller græde 
rasende, snart glad - så drukner jeg mig i tårer. 

 
Min hjertesorg er en medicin– helbreder og har bivirkninger  
som bedøvelse – med spids sprøjte  
bedre end elektrochok og stærkere end valium.           

 
Min hjertesorg er en guru – lærer mig at trække på skuldrene 
jeg føler intet  – er lammet  
vinker og gaber mod verden.    

 
Min hjertesorg er en velsignelse i karmasovs  
med klæbrig honning og syrnet fløde  
retterne er sure, søde og rådne. 

 
Min hjertesorg er en pil - stikker sig ind i øjet     
en gravsalme på repeat    
en svane synger solo - karakteristisk og kedeligt. 

 
Min hjertesorg er et fly 
bomber mig tilbage i teenagealderen 
like a virgin og en livstræt olding.   

 
Min hjertesorg er en dyne 
jeg synker ned – og den varmer  
som en knyttet næve.  

 
Min kærlighed er et nygravet hul 
og aldrig igen  
falder jeg.  

Johanna B. K. Thomassen 

 
Oversat fra færøske "Mín hjartasorg er ein turkitrumla" (publiceret i tidsskriftet Vencil 9, 2010)  


